
新北市立鶯歌工商 114 學年度第 2 學期 

性別平等教育宣導活動實施計畫 

壹、依據 

一、本校 114 學年度性別平等教育實施計畫。 

二、本校 114 學年度輔導工作計畫。 

貳、目標 

一、宣導性別平等觀念，引導師生瞭解性別平等之內涵與重要性。 

二、增進性別平等教育資源，建立無性別歧視的教育環境。 

三、建立安全及關懷之校園環境，預防性騷擾與性侵害之發生。 

四、破除性別角色的刻板印象，學習不同性別之相互尊重與相處之道。 

五、強化師生對於犯罪預防及保護之觀念。 

參、重點措施 

一、加強宣導工作事宜，落實性別平等教育內涵。 

二、增進教師教學品質及輔導知能，將性別平等教育課程融入各科教學。 

三、統整全校組織運作模式，強化輔導學生功能。 

肆、工作重點 

一、辦理計畫說明及宣導工作，以利工作進行。 

二、結合本校行政組織，建構健全、多元、高效率的行政機制。 

三、設計多元方案與途徑，規劃辦理或提供各項研習進修機會，培養全體教師 

皆具有性別平等教育的理念與作法。 

四、協助學校推展兩性教育之輔導與服務工作。 

五、加強落實各科教學研究會功能。鼓勵教師共同研究發展，改進教材教法， 

並將性別平等教育理念融入教學歷程中以提昇教學品質。 

 

 



伍、執行方式及內容 

活動項目 實施內容 時間 對象 執行單位 

一、性別平等教育宣

導 
週會宣導─性別平等宣教 周會時間 全校學生 

學務處 

輔導室 

二、性別平等教育電

影欣賞暨心得徵選 

1. 影片欣賞：關於我和鬼變成

家人的那件事  

2. 心得徵選：挑選優秀作品給

予獎勵 

結合彈性課

程:身心靈健

康幸福力 

該課程學

生 

輔導室 

教務處 

三、性別議題書籤設

計比賽 

透過活動設計，增進學生性別平

等的意識及敏感度，建立學生尊

重異性和保護自己的性別平等

觀念 

4/7~5/8 

高一、高

二學生自

由參加 

輔導室 

四、性別平等教育班

級輔導 

1.主題：自我保護課程 

2.講師：新北市婦幼隊隊員 
3/12 高一學生 輔導室 

五、定期宣導性別平

等相關資訊 

適時利用各項集會場所、網頁及

佈告欄宣導正確觀念及相關法

令 

全學期 全校各班 

輔導室 

學務處 

相關處室 

六、配合參加校外各

項性別平等教育相關

活動 

配合推展之性別平等教育活

動，鼓勵全校師生參與有關之各

項活動競賽 

全學期 全校師生 
輔導室 

相關處室 

七、彙整並充實校內

兩性別平等教育資源 

彙整性別平等教育相關書籍資

料及多媒體資源，成立專櫃供教

師生借閱 

全學期 全校師生 輔導室 

陸、經費來源:所需經費由相關輔導工作項目下支應。 

柒、本計畫呈請  校長核可後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



新北市立鶯歌工商 114 學年度第 2 學期 

性別平等教育電影欣賞暨心得徵選實施辦法 

一、依據：本校年度輔導工作計畫。 

二、目的：透過影片引發學生對自我與生命的探索。 

(一) 了解性別與歧視的內涵，培養對彼此尊重的原則與態度 

(二) 學習尊重價值觀的差異。 

(三) 學習突破性別間人際關係上的困境。 

三、辦理單位：輔導室、教務處。 

四、參加對象：彈性課程-身心靈健康幸福力學生 

五、指導教師：王姿涵 老師 

六、實施方式： 

(一)電影欣賞 

1. 時間：彈性課程時間 

2. 地點：綜合大樓四樓會議室 

3. 觀賞影片：關於我和鬼變成家人的那件事（129 分鐘） 

4. 影片概要： 

    恐同男警吳明翰（許光漢 飾）誤撿地上紅包，沒想到紅包裡的對象是

個男的（林柏宏 飾）！被迫男男冥婚的明翰，一路衰到底，不但甩不掉冥

婚對象，就連警花林子晴（王淨 飾）埋線已久的緝毒案，都被他搞砸。為

了挽救危機，恐同又怕鬼的明翰別無選擇，即使人鬼殊途也要和鬼老公毛毛

攜手跨界追兇，一場荒謬絕倫、笑中帶淚的旅程就此展開！ 

     

 (二)觀後心得徵選 

1. 方式：影片欣賞後請學生完成「觀後心得」學習單，在老師的指定時間內繳

交，並把心得送交輔導室留存。 

2. 獎勵：由老師挑選心得優良者記嘉獎一支以資鼓勵。 

七、本活動所需經費由相關輔導工作項目下支應。 

八、本辦法陳請  鈞長核可後辦理，修正時亦同。 

 



新北市立鶯歌工商 114 學年度第 2 學期性平教育電影欣賞暨心得甄選活動 

「關於我和鬼變成家人的那件事」觀後心得作業單 

                                 班級：           座號：      姓名：           

1. 劇中男主角吳明翰有恐同的背景，也呈現出部分人對多元性別族群的不了解，進而產

生歧視和偏見，就你生活中的觀察，目前社會環境對多元性別族群是友善還是不友善?

請舉例說明。 

 

 

 

 

2. 劇中毛毛的父親不願面對接受孩子的同性傾向，可能的原因為何?當我們和家人有衝

突無法獲得理解時，可以採取哪些方式溝通? 

 

 

 

 

3. 劇中對女警子晴呈現許多刻板印象，例如認為女警只要擺拍美美的宣傳海報，或是在

典禮上幫長官別胸花就能升遷等，在你的生活中，是否還存有一些性別的刻板印象?

請舉例說明。 

 

 

 

 

4. 觀賞完影片，我的心得感想: 

 

 

 

 

 

電影欣賞片名：關於我和鬼變成家人的那件事 

獎勵：由老師挑選心得優良者數名，敘嘉獎一支以茲鼓勵。 

 



新北市立鶯歌工商 114 學年度第 2 學期 

性別平等教育書籤設計比賽實施辦法 

一、依據：本校年度性別平等教育實施計畫。 

二、目的： 

     (一)宣導性別平等觀念，以確實瞭解性別平等之內涵與重要性。 

     (二)積極建立無性別歧視之校園空間，以實現性別平等教育的目標。 

     (三)增進自我保護觀念。 

三、實施對象：高一、高二學生自由報名參賽。 

四、主題： 

(一) 破除性別歧視：表達性別平等、兩性平權的觀念，突破性別刻版印象，發展自 

    我生涯規劃等相關主題內容。 

(二) 自我保護：網路交友停看聽、尊重身體自主權，防治家庭暴力、性騷擾與性侵 

    害、兒少性剝削等相關主題內容。 

五、實施方式： 

(一) 參賽作品應符合主題，內容必須包含圖案設計及標語兩部分。 

(二) 作品規格以 18cm×6cm 大小為準，橫豎不拘，材質限紙類。 

(三) 圖案設計以平面為主，表現技巧及風格不限（含水彩、版畫、鉛筆、水墨畫、

電腦繪圖、照片影像、剪貼等）。 

(四) 標語文字中英文均可，限 20 字內，文字富激勵性、正面積極或警示語。 

(五) 參賽作品一律貼在比賽報名表上，並勾選主題、簡要說明內容。 

(六) 每人參賽作品最多以 2 件為限。 

(七) 作品應為學生個人創作，不得出現盜用、抄襲或侵權等行為，請同學務必尊

重智慧財產權。 

(八) 高一、高二各班至少繳交一件作品參賽。 

六、收件：4 月 7 日起至 5 月 8 日止， 由輔導股長統一將班級參賽作品送交輔導室。 

七、評審方式：主題圖像與文字表達 70%、美觀與創意 20%、啟發性 10%。 

八、獎勵： 

    第一名：一名，獎狀乙幀，嘉獎乙支，商品禮券 500 元。 

第二名：一名，獎狀乙幀，嘉獎乙支，商品禮券 400 元。 

第三名：一名，獎狀乙幀，嘉獎乙支，商品禮券 300 元。 

佳作：五名，獎狀乙幀，嘉獎乙支，商品禮券 100 元。 

入選：擇優挑選數名，獎狀乙幀，嘉獎乙支。 

 

九、本活動所需商品禮券壹仟柒佰元整由 88/高中職基本額度/72Y 項下支應。 

十、本辦法陳請 鈞長核可後辦理，修正時亦同。 

 



 

114-2 性別平等教育書籤設計比賽 報名表 

班級  姓名  座號  

主題 

破除性別歧視 (說明:                                         ) 

自我保護(說明:                                              ) 

書籤 

作品 

 

 

 

 

(作品黏貼區) 

 

 

導師 

核章 

 編號 (勿填) 備註  


